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	«УТВЕРЖДАЮ»
Директор МКУ «Отдел по вопросам спорта, семьи и молодёжи»

____________ Н.Г. Голубева




ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении соревнований по Красноэховскому лыжному марафону

1.Общие положения
1.1. Соревнования по Красноэховскому лыжному марафону проводятся в соответствии с календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий на 2022 год.
1.2. Спортивные соревнования проводятся с целью развития лыжных гонок в Гусь-Хрустальном районе.
Задачами проведения спортивного соревнования являются:
- пропаганда здорового образа жизни, приобщение к ценностям физической культуры и спорта;
- популяризация лыжных гонок;
-повышение спортивного мастерства;
- выявление сильнейших спортсменов.

2. Руководство проведением спортивного соревнования
2.1. Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет МКУ «Отдел по вопросам спорта, семьи и молодёжи» Гусь-Хрустального района.
2.2. Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию.
Главный судья соревнований Беспалов В.Б. 

3. Сроки и место проведения
3.1. Спортивные соревнования проводятся 19 марта 2022 года в лесном массиве пос. «Красное Эхо». Начало соревнований в 10.00.
Ход свободный.
В соответствии с погодными условиями соревнования могут быть перенесены. Вся информация будет размещена в группе вконтакте vk.com|gusraisport «Спорт Гусь-Хрустального района».


4. Программа спортивных соревнований
4.1. Бег на лыжах на дистанцию:
36 км. – мужчины 18-29 лет, 30-39 лет, 40-49 лет, 50-59 лет и 60 и старше
54 км. - мужчины 18-29 лет, 30-39 лет, 40-49 лет, 50-59 лет и 60 и старше
18 км.- женщины 18-39 лет, 40 и старше

5. Требования к участникам и условия их допуска
5.1.  К участию в соревнованиях допускаются все желающие, имеющие соответствующую подготовку и допущенные по состоянию здоровья врачом. При регистрации участники подтверждают личной подписью персональную ответственность за своё здоровье, свою физическую и техническую подготовку и осознание возможных рисков, связанных с участием в соревнованиях. Участие спортсменов моложе 18 лет допускается только при наличии письменного разрешения на участие в соревнованиях от родителей или опекунов участника 
5.2 Оплата стартового взноса за участие в соревновании за  счет средств участников.
6. Заявки
6.1. Заявки, заверенные врачом, подаются в судейскую коллегию в день соревнований. 
	Участники направляют предварительные заявки на участие в соревнованиях с указанием фамилии, имя и возраста до 18 марта 2022 г. на электронный адрес gus.raisport@mail.ru.

Представители команд и участники соревнований принимают условия организаторов мероприятия о том, что фото и видеоматериалы с их присутствием, сделанные на соревновании могут быть использованы организаторами для опубликования в СМИ и сети Интернет.

Данное положение является основанием для командирования спортсменов и представителей на данные соревнования.
 
7. Условия подведения итогов
	7.1. В личных видах программы спортивных соревнований победители определяются согласно действующих правил вида спорта «лыжные гонки».

8. Награждение победителей и призёров
[bookmark: _GoBack]8.1. Победители и призёры спортивных соревнований в личном первенстве среди мужчин и женщин награждаются грамотами, медалями соответствующих степеней и призами. Награждение участников проводится по окончании соревнований. 

9. Условия финансирования
9.1. Расходы, связанные с проведением соревнований несёт МКУ «Отдел по вопросам спорта, семьи и молодёжи».






