ПРОГРАММА
Открытых массовых соревнований по кроссу
 «Традиционный Московский кросс лыжников 2024» 
22 сентября 2024 г. (воскресенье)
Московская область, ОУСЦ «Планерная»

ГРУППЫ УЧАСТНИКОВ, ДИСТАНЦИИ
Детско-юношеский этап – ТРАССА №1

	Сокращенное наименование группы
	Полное
наименование группы
	Год рождения
	Дист.
	Кол-во кругов
	Ст.№

	ДМ1, ДД1
	дети-мальчики, девочки первой группы
	2019 и младше
	500 м
	1
	1-49

	ДМ2, ДД2
	дети-мальчики, девочки второй группы
	2017-2018
	500 м
	1
	41-96

	ДМ3, ДД3
	дети-мальчики, девочки третьей группы
	2015-2016
	1 км
	1
	115-244

	ДД4
	дети-мальчики, девочки четвертой группы
	2013-2014
	1 км
	1
	245-338

	ДМ4
	дети-мальчики, девочки четвертой группы
	2013-2014
	2 км
	1
	351-469

	Ю мл, Д мл
	юноши, девушки младшего возраста
	2011-20112
	2 км
	2
	470-700



ФОРМАТ СОРЕВНОВАНИЙ
Соревнования – личные.
Старт – раздельный (одиночный).
Регламент
С 08:00 – выдача номеров участникам соревнований (заканчивается за 30 минут до своего старта).
Выдача электронных транспондеров производится в стартовой зоне: за 5-10 минут до своего старта. После финиша необходимо сдать электронный транспондер.
ТРАССА №1
Дистанция 500 м (1 круг по 500 м)
10:30 – старт первого участника
Дистанция 1 км (1 круг по 1 км)
11:00 – старт первого участника
Дистанция 2 км (2 круга по 1 км)
12:10 – старт первого участника


Награждение – сразу после финиша и подведения итогов на дистанции.

СТАРТОВЫЙ ВЗНОС
	Группы участников
	при оплате 
в день старта 
(в случае наличия свободных номеров)

	ДМ1, ДД1, ДМ2, ДД2, ДМ3, ДД3, ДМ4, ДД4, Ю мл, Д мл
	1 000
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