Р Е Г Л А М Е Н Т    П Р О В Е Д Е Н И Я
Открытых соревнований по лыжным гонкам
«Лыжня И.П. Калмыкова»
30 марта 2024 г. (суббота)
Московская область, городской округ Пушкинский, лыжная трасса в д. Нововоронино
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	В детско-юношеском блоке нет выбора дистанции

	МД
	мальчики, девочки
	2012-2013 г.р.
	3 км
	1

	ЮД1
	юноши, девушки первой группы
	2010-2011 г.р.
	6 км
	1

	ЮД2
	юноши, девушки второй группы
	2008-2009 г.р.
	6 км
	1

	ЮД3
	юноши, девушки третьей группы
	2006-2007 г.р.
	12 км
	2

	Во взрослых группах участников предусмотрен выбор дистанции

	МЖ0
	мужчины, женщины основной группы
	2005-1994 г.р.
	24/12 км
	4/2

	МЖ1
	мужчины, женщины первой группы
	1993-1984 г.р.
	24/12 км
	4/2

	МЖ2
	мужчины, женщины второй группы 
	1983-1974 г.р.
	24/12 км
	4/2

	МЖ3
	мужчины, женщины третьей группы
	1973-1964 г.р.
	24/12 км
	4/2

	МЖ4
	мужчины, женщины четвертой группы
	1963-1959 г.р.
	24/12 км
	4/2

	[bookmark: _30j0zll]МЖ5
	мужчины, женщины пятой группы
	1958 г.р. и ст.
	24/12 км
	4/2



Стартовый взнос
	Участники
	Стартовый взнос, руб. 

	
	в день проведения соревнований
(при наличии свободных номеров)

	2006 г.р. и младше
	1 000

	2005 г.р. и старше
	3 000



РЕГЛАМЕНТ СОРЕВНОВАНИЙ
Соревнования – личные. Стиль передвижения – свободный.
Вид старта – общий по возрастным категориям и дистанциям.
Транзит (переход на следующий круг) осуществляется через линию финиша.
Выдача стартовых номеров (регистрация) производится на лыжной базе – с 09:00 (заканчивается за 30 минут до своего старта).
Выдача электронных чипов производится в стартовой зоне – за 5-20 минут до своего старта.

10:50 – официальное открытие соревнований

ПЕРВЫЙ БЛОК (№101-160)

Дистанция 3 км (1 круг)
11:00 – М, Д – №101-125

Дистанция 6 км (1 круг) 
11:15 – Ю1, Ю2 – №126-146
11:20 – Д1, Д2 – №147-160
ВТОРОЙ БЛОК (№301-394)
Дистанция 24 км (4 круга)
11:40 – М0, М1, М2, М3, М4, М5, Ж0, Ж1, Ж2, Ж3, Ж4, Ж5 – №301-359

Дистанция 12 км (2 круга) 
11:50 – Ю3, Д3, М0, М1, М2, М3, М4, М5, Ж0, Ж1, Ж2, Ж3, Ж4, Ж5 – №360-394

Награждение – после финиша каждой дистанции и подведения итогов.
Победители и призеры во всех возрастных группах на дистанциях определяются по лучшему результату.
Спортсмены, занявшие призовые места в каждой возрастной группе, награждаются медалями, дипломами и подарками от спонсоров.


