РЕГЛАМЕНТ 
Московские городские соревнования «Вечерняя лыжная гонка «Московские вечера»
24 февраля 2024 г. (воскресенье)
ОУСЦ «Планерная»
Вид старта – групповой.

Стиль передвижения – свободный.

С 09:00 – регистрация (выдача номеров заканчивается за 30 минут до своего старта)
	Сокращенное наименование
	Полное наименование
	Год рождения
	Дистанция
	Кол-во кругов
	Время старта
	Ст.№

	ДМ1, ДД1

ДМ2, ДД2
	дети-мальчики, девочки первой группы

дети-мальчики, девочки второй группы
	2020 г.р. и мл.

2018-2019 г.р.
	500 м
	1
	11:00
	51-55

	ДМ3
ДД3
	дети-мальчики третьей группы

дети-девочки третьей группы
	2016-2017 г.р.

2016-2017 г.р.
	1 км
	1
	11:15
	56-67

	ДМ4
	дети-мальчики четвертой группы
	2014-2015 г.р.
	1 км
	1
	11:20
	68-83

	ДД4
	дети-девочки четвертой группы
	2014-2015 г.р.
	1 км
	1
	11:25
	84-101

	ДМ5
	дети-мальчики пятой группы
	2012-2013 г.р.
	1 км
	1
	11:40
	102-126

	ДД5
	Дети-девочки пятой группы
	2012-2013 г.р.
	3 км
	1
	11:45
	127-147

	Ю мл
	юноши младшего возраста
	2010-2011 г.р.
	3 км
	1
	11:50
	801-824

	Д мл
	девушки младшего возраста
	2010-2011 г.р.
	3 км
	1
	11:55
	825-834

	Ю ср, Д ср

Ж3

М4
	юноши, девушки среднего возраста

женщины третьей возрастной группы

мужчины четвертой возрастной группы
	2008-2009 г.р.

1963 г.р. и ст.

1953 г.р. и ст.
	5 км
	1
	12:10
	835-854

	Ю ст, Д ст

Ж0

Ж1

Ж2

М3
	юноши, девушки старшего возраста

женщины основного возраста

женщины первой возрастной гр.

женщины второй возрастной гр.

мужчины третьей возрастной группы
	2006-2007 г.р.

2005-1984 г.р.

1983-1974 г.р.

1973-1964 г.р.

1963-1954 г.р.
	10 км
	2
	12:20
	855-888

	М0
М1
М2
	мужчины основного возраста

мужчины первой возрастной гр.

мужчины второй возрастной гр.
	2005-1984 г.р.

1983-1974 г.р.

1973-1964 г.р.
	15 км
	3
	12:30
	889-938


Стартовые взносы

	Участники
	Стартовый взнос, руб.

	Участники 2006 г.р. и младше
	1 000

	Участники 2005 г.р. и старше
	1 500


