2

ПРОГРАММА
Спортивное праздничное мероприятие
«Лыжня Юго-Востока-2025»
22 февраля 2025 г. (суббота)
ЮВАО г. Москвы, Окружной биатлонно-лыжный комплекс «Юго-Восток»

09:00 – начало выдачи номеров
заканчивается за 30 минут до первого старта на свою дистанцию,
оптимальное время приезда – за полтора-два часа до своего старта

11:00-11:30 – торжественная церемония открытия 
приветственное слово префекта ЮВАО А.В. Цыбина

11:30-14:45 – спортивная программа 
проведение соревнований по лыжным гонкам

c 12:00 – развлекательная программа
музыкальная программа, работа полевой кухни (чай), работа фотозоны

14:45 – закрытие соревнований
отъезд участников

РЕГЛАМЕНТ
Стиль передвижения – свободный. 
Вид старта – групповой.
Выдача электронных транспондеров производится в стартовой зоне: за 5-10 минут до своего старта. 
После финиша необходимо сдать стартовый номер и электронный транспондер.

	№ забега
	Группа
	Стартовое время
	Стартовые 
номера
	Дистанция

	ПЕРВЫЙ БЛОК УЧАСТНИКОВ

	1
	
Мальчики 8-11 лет

	11:30
	1-12
	400 м
(1 круг)

	2
	
	11:34
	13-24
	

	3
	
	11:38
	25-36
	

	4
	
	11:42
	37-48
	

	5
	
	11:46
	49-56
	

	6
	Девочки 8-11 лет
	11:50
	57-67
	

	7
	
	11:54
	68-78
	

	8
	
	11:58
	79-89
	

	9
	
	12:02
	90-97
	

	12:30 – начало награждения на дистанции 400 м

	10
	Мальчики 12-13 лет
	12:10
	98-110
	1,5 км
(1 круг)

	11
	
	12:14
	111-123
	

	12
	
	12:18
	124-134
	

	13
	Девочки 12-13 лет
	12:22
	135-148
	

	14
	
	12:26
	149-160
	

	15
	Юноши 14-15 лет
	12:30
	161-174
	

	16
	
	12:34
	175-187
	

	17
	
	12:38
	188-199
	

	18
	Девушки 14-15 лет
	12:42
	200-212
	

	13:15 – начало награждения на дистанции 1,5 км

	

	ВТОРОЙ БЛОК УЧАСТНИКОВ

	19
	Юноши 16-17 лет
	12:50
	1-23
	3 км
(2 круга)

	20
	Девушки 16-17 лет
	12:54
	24-43
	

	13:30 – начало награждения на дистанции 3 км

	21
	Мужчины 18-49 лет, 50 лет и старше
	13:05
	44-63
	4,5 км
(3 круга)

	22
	
	13:10
	64-83
	

	23
	
	13:15
	84-103
	

	24
	
	13:20
	104-123
	

	25
	
	13:25
	124-143
	

	26
	
	13:30
	144-161
	

	27
	Женщины 18-49 лет, 50 лет и старше
	13:45
	162-186
	

	28
	
	13:50
	187-210
	

	29
	
	13:55
	211-234
	

	30
	
	14:00
	235-255
	

	14:30 – начало награждения на дистанции 4,5 км



