
ПРОГРАММА 
Семейного лыжного праздника «ГАЗПРОМНЕФТЬ-МНПЗ» 

              

1 марта 2025 год (суббота) 

ЮВАО г. Москвы, ОБЛК «Юго-Восток», ул. Марьинский Парк, 2/1. 

Соревнования – личные. Стиль передвижения – свободный.  

 

09:00-10:00 – регистрация, выдача номеров участникам, разминка 

10:00 –торжественное открытие соревнований 

10:20 – групповой старт на 400 метров категорий ДМ 13 и мл, ДД 13 и мл 

10:25 – групповой старт на 800 м категорий Ю 14-16, Д 14-16 

10:45 – старт эстафеты (28-30 номер) 3 этапа по 400 метров 

Дивизион «Семья» 

№ 

п/п 

Сокращенное наименование 

категории 

Полное 

наименование категории 

Возраст 
(кол-во лет на 

день проведения 

соревнований) 

Дистанция 
Кол-во 

кругов 

Ст. 

номера 

1 ДМ 13 и мл, ДД 13 и мл 
Девочки и мальчики 13 лет и 

младше 
10-13 400 м 1 

1-7 

2 Ю 14-16, Д 14-16 Юноши и Девушки 14-16 800 м 2 8-14 

3 Эстафета 
Эстафетная команда (1 этап – папа, 2 – мама, 3 

– ребенок) 
1,2км (3х400 м) 3 

28-30 

(эст) 

 

11:05 – старт лыжной гонки – раздельный (одиночный), через 15 секунд  

Дивизион «Любители» 

№ 

п/п 

Сокращенное 

наименование 

категории 

Полное 

наименование категории 

Возраст 
(кол-во лет на день 

проведения 

соревнований) 

Дистанция 
Кол-во 

кругов 

Стартовые 

номера 

1 Жл 18-34 Женщины первой группы 18-34 
1,2 км 3 15-20 

2 Жл 35 и ст Женщины второй группы 35 и старше 

3 Мл 18-39 Мужчины первой группы 18-39 
2 км 5 21-40 

4 Мл 40 и ст Мужчины второй группы 40 и старше 

 

11:21 – старт лыжной гонки – раздельный (одиночный), через 15 секунд 

Дивизион «Профессионалы» 

№ 

п/п 

Сокращенное 

наименование 

категории 

Полное 

наименование категории 

Возраст 
(кол-во лет на день 

проведения 

соревнований) 

Дистанция 
Кол-во 

кругов 

Стартовые 

номера 

1 Жп 18 и ст Женщины первой группы 18 и старше 3 км 2 41-44 

2 Мп 18-39 Мужчины первой группы 18-39 
4,5 км 3 45-59 

3 Мп 40 и ст Мужчины второй группы 40 и старше 

 

12:15 – награждение победителей и призеров соревнований 

 

 


