
Традиционный 39-й легкоатлетический забег
памяти Героя Социалистического труда, Почетного жителя города Электросталь       С.И. Золотухи, забег для работников атомной отрасли
20 сентября 2025 г. (суббота)
Городской округ Электросталь, старт от площади у плавательного бассейна «Кристалл» по адресу: ул. Спортивная, д. 4

Схема трассы (соревновательный круг 2 км),
круг 1 км – поворот около магазина Дикси

[image: ]


Группы участников – открытый старт

	Наименование группы
	Дистанция

	Юноши и девушки 2013 г.р. и младше
	2 км (1 круг)

	Юноши и девушки 2011-2012 г.р.
	

	Юноши и девушки 2009-2010 г.р. Девушки 2007-2008 г.р.
	4 км (2 круга)

	Мужчины 1955 г.р. и старше
Женщины 1966-1975 г.р.
Женщины 1965 г.р. и старше
	4 км (2 круга)

	Юноши 2007-2008 г.р.
Мужчины 1966-1975 г.р.
Мужчины 1956-1965 г.р.
Женщины 1996-2006 г.р.
Женщины 1986-1995 г.р.
Женщины 1976-1985 г.р.
	
6 км (3 круга)


	Мужчины 1996-2006 г.р.
Мужчины 1986-1995 г.р.
Мужчины 1976-1985 г.р.
	10 км (5 кругов)


Группы участников – для работников атомной отрасли 

	Мужчины
	








	Женщины

	Возраст
	Дистанция
	
	Возраст
	Дистанция

	1991 г.р. и моложе 
	2 км
	
	1991 г.р. и моложе 
	1 км

	1976-1990 г.р.
	2 км
	
	1976-1990 г.р.
	1 км

	1975 г.р. и старше
	2 км
	
	1975 г.р. и старше
	1 км

	Работникам атомной отрасли при регистрации необходимо указать место работы, а при получении номера – предоставить подтверждающий документ.
	
	Работникам атомной отрасли при регистрации необходимо указать место работы, а при получении номера – предоставить подтверждающий документ.



РЕГЛАМЕНТ

Соревнования – личные. 
Вид старта – общий. 
Покрытие – асфальт. 
Рельеф – равнинный.

С 09:30 – приезд участников, работа секретариата (выдача номеров заканчивается за 30 минут до своего старта – производится по адресу: ул. Спортивная, д. 2)

[bookmark: _GoBack]11:50 – торжественное открытие мероприятия
12:00 – старт забега для работников атомной отрасли на дистанции 1 и 2 км – № 1-48
12:15 – старт забега на дистанцию 2 км – № 49-160
12:30 – старт забега на дистанции 4, 6 и 10 км – № 161-396
13:30 – начало церемонии награждения


Подведение итогов, награждение

Каждый финишировавший участник награждается памятным призом.
Победители и призеры в каждой группе участников определяются по наименьшему времени преодоления дистанции. 
Спортсмены, победители и призеры забега работников атомной отрасли, на дистанциях 1 и 2 км во всех возрастных группах, награждаются ценными призами, учрежденными АНО «КСК «Кристалл».
Победители забегов на дистанциях 2, 4, 6 и 10 км во всех возрастных группах награждаются кубками, медалями и грамотами, а призеры – медалями и грамотами Управления по физической культуре и спорту Администрации г.о. Электросталь, а также ценными призами, учрежденными АНО «КСК «Кристалл».
Самый младший и самый старший участники забега награждаются ценными призами, учрежденными АНО «КСК «Кристалл».
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