
  

 

Р Е Г Л А М Е Н Т 

 

Открытая лыжная гонка «Все на лыжи»,  

посвященная празднованию Всемирного дня снега 

18 января 2026 г. (воскресенье) 

ЮВАО г. Москвы, Марьинский Парк, 2/1, Окружной биатлонно-лыжный комплекс «Юго-

Восток», флагманская лыжная трасса 

 

Характер подведения итогов: личное первенство.  

Стиль передвижения: свободный.  

Вид старта: групповой.  

Рельеф: слабопересеченный. 

 

С 08:00 – начало выдачи номеров участникам (заканчивается за 30 минут до своего 

старта). 

Выдача электронных транспондеров производится в стартовой зоне: за 5-15 минут до 

своего старта. После финиша необходимо сдать стартовый номер и электронный 

транспондер. 

09:45 – первый старт на дистанцию 400 м. 

10:15 – первый старт на дистанцию 1,5 км. 

11:30 – первый старт на дистанцию 3,7 км. 

12:40 – первый старт на дистанцию 7,4 км. 

13:30 – первый старт на дистанцию 10 км. 

13:50 – первый старт на дистанцию 15 км. 

 
Сокращенное 

наименование 

группы 

Полное наименование 
Год 

рождения 

Время 

старта 
Ст. № 

 

Цвет 

Дистанция 400 м (1 круг)  

ДМ1, ДД1 
дети-мальчики, девочки первой 

группы 
2022 и мл. 9:45 1-16 

Красный 

ДМ2 (1) дети-мальчики второй группы 2020-2021 9:50 17-32 Красный 

ДМ2 (2) дети-мальчики второй группы 2020-2021 9:55 33-48 Красный 

ДД2 дети-девочки второй группы 2020-2021 10:00 49-66 Красный 

ОВЗ   
 

10:05 67-73 Красный 

10:25 – награждение на дистанции 400 м  

Дистанция 1,5 км (1 круг)  

ДМ3 (1) дети-мальчики третьей группы 2018-2019 10:15 74-99 Красный 

ДМ3 (2) дети-мальчики третьей группы 2018-2019 10:20 100-125 Красный 

ДД3 (1) дети-девочки третьей группы 2018-2019 10:25 126-142 Красный 

ДД3 (2) дети-девочки третьей группы 2018-2019 10:30 143-158 Красный 



11:00 – награждение на дистанции 1,5 км (ДМ3 и ДД3)  

ДМ4 (1) дети-мальчики четвертой группы 2016-2017 10:40 159-181 Красный 

ДМ4 (2) дети-мальчики четвертой группы 2016-2017 10:45 183-206 Красный 

ДМ4 (3) дети-мальчики четвертой группы 2016-2017 10:50 207-229 Красный 

ДМ4 (4) дети-мальчики четвертой группы 2016-2017 10:55 230-252 Красный 

ДД4 (1) дети-девочки четвертой группы 2016-2017 11:00 253-279 Красный 

ДД4 (2) дети-девочки четвертой группы 2016-2017 11:05 280-306 Красный 

ДД5 (1) дети-девочки пятой группы 2014-2015 11:10 307-333 Красный 

ДД5 (2) дети-девочки пятой группы 2014-2015 11:15 334-360 Красный 

ДД5 (3) дети-девочки пятой группы 2014-2015 11:20 361-386 Красный 

11:50 – награждение на дистанции 1,5 км (ДМ4, ДД4 и ДД5)  

Дистанция 3,7 км (1 круг)  

ДМ5 (1) дети-мальчики пятой группы 2014-2015 11:30  387-443 Красный 

ДМ5 (2) дети-мальчики пятой группы 2014-2015 11:35  444-472 Красный 

ДМ5 (3) дети-мальчики пятой группы 2014-2015 11:40 
 473-490 

14-24 

Красный 

Желтый 

ДМ5 (4) дети-мальчики пятой группы 2014-2015 11:45  25-53 Желтый 

12:15 – награждение на дистанции 3,7 км (ДМ5)  

Ю мл (1) юноши младшего возраста 2012-2013 11:55  54-80 Желтый 

Ю мл (2) юноши младшего возраста 2012-2013 12:00  81-107 Желтый 

Ю мл (3) юноши младшего возраста 2012-2013 12:05  108-134 Желтый 

Д мл (1) девушки младшего возраста 2012-2013 12:15  135-165 Желтый 

Д мл (2) девушки младшего возраста 2012-2013 12:20  166-196 Желтый 

Д ср девушки среднего возраста 2010-2011 12:25  197-225 Желтый 

12:55 – награждение на дистанции 3,7 км (Ю мл, Д мл и Д ср)  

Дистанция 7,4 км (2 круга по 3,7 км)  

Ю ср юноши среднего возраста 2010-2011 12:40 226-263 Желтый 

Ю ст юноши старшего возраста 2008-2009 12:45 264-284 Желтый 

Д ст девушки старшего возраста 2008-2009 12:47 285-295 Желтый 

13:30 – награждение на дистанции 7,4 км (Ю ср, Ю ст и Д ст)  

Ж4 женщины четвертой возрастной гр. 1965-1956 

12:55 296-306  

Желтый 

Ж5 женщины пятой возрастной гр. 1955 и ст. Желтый 

М5 мужчины пятой возрастной гр. 1955 и ст. Желтый 

13:55 – награждение на дистанции 7,4 км (Ж4, Ж5 и М5)  

Дистанция 10 км (2 круга по 5 км)  

Ж0 женщины основного возраста 2007-1996 

13:30  307-335 

Желтый 

Ж1 женщины первой возрастной гр. 1995-1986 Желтый 

Ж2 женщины второй возрастной гр. 1985-1976 Желтый 

Ж3 женщины третьей возрастной гр. 1975-1966 
13:35  336-363 

Желтый 

М4 мужчины четвертой возрастной гр. 1965-1956 Желтый 

14:25 – награждение на дистанции 10 км  

Дистанция 15 км (3 круга по 5 км)  

М0 мужчины основного возраста 2007-1996 13:50 364-384 Желтый 

М1 мужчины первой возрастной гр. 1995-1986 13:55 385-408 Желтый 

М2 (1) мужчины второй возрастной гр. 1985-1976 14:05 409-437 Желтый 

М2 (2) мужчины второй возрастной гр. 1985-1976 14:10 438-466 Желтый 

М3 мужчины третьей возрастной гр. 1975-1966 14:15 467-499 Желтый 

15:15 – награждение на дистанции 15 км  

 


