
ПРОГРАММА ТРАДИЦИОННЫХ СОРЕВНОВАНИЙ 

Открытая лыжная гонка «ArtaSki», 

посвященная открытию лыжного сезона в Москве 

 

7 декабря 2024 г. (суббота) 

ЮВАО г. Москвы, Парк 850-летия Москвы, Окружной биатлонно-лыжный комплекс 

«Юго-Восток» 
 

 

Сокращенное 

наименование 
Полное наименование Год рождения Дистанция 

Кол-во 

кругов 

Стартовые 

номера 

Интервал 

старта 

ДМ1, ДД1 дети-мальчики, девочки первой группы 2021 г.р. и мл. 
400 м 1 1-30 15 секунд 

ДМ2, ДД2 дети-мальчики, девочки второй группы 2019-2020 г.р. 

ДМ3, ДД3 дети-мальчики, девочки третьей группы 2017-2018 г.р. 
800 м 2 31-130 30 секунд 

ДМ4, ДД4 дети-мальчики, девочки четвертой группы 2015-2016 г.р. 

ДМ5, ДД5 дети-мальчики, девочки пятой группы 2013-2014 г.р. 
1,2 км 3 131-340 30 секунд 

Ю мл, Д мл юноши, девушки младшего возраста 2011-2012 г.р. 

Ю ср, Д ср юноши, девушки среднего возраста 2009-2010 г.р. 
1,6 км 4 341-460 30 секунд 

Ю ст, Д ст юноши, девушки старшего возраста 2007-2008 г.р. 

Ж0 женщины основного возраста 2006-1985 г.р. 

2 км 5 461-520 45 секунд  

Ж1 женщины первой возрастной гр. 1984-1975 г.р. 

Ж2 женщины второй возрастной гр. 1974-1965 г.р. 

Ж3 женщины третьей возрастной группы   1964 г.р. и ст 

М4 мужчины четвертой возрастной группы 1954 г.р. и ст. 

М0 мужчины основного возраста 2006-1985 г.р. 

2,4 км 6 521-600 45 секунд 

М1 мужчины первой возрастной группы 1984-1975 г.р. 

М2 мужчины второй возрастной группы 1964-1955 г.р. 

М3 мужчины третьей возрастной группы 1954 г.р. и ст. 

   

 

РЕГЛАМЕНТ СОРЕВНОВАНИЙ 

 
Спортивная дисциплина: свободный стиль. 

Вид старта: раздельный (одиночный). 

Рельеф: равнинный. 

 

С 08:00 – начало регистрации и выдачи номеров участникам (заканчивается за 30 минут до своего 

старта). 

 

Выдача электронных транспондеров производится в стартовой зоне: за 5 минут до своего старта. 

После финиша необходимо сдать стартовый номер/электронный транспондер. 

 

08:00-09:30 – официальная разминка, далее – разминка на лыжах по трассе осуществляться не будет 

(необходимо иметь сменную обувь, для кроссовой разминки) 

 

Стартовый взнос в день соревнований – 1000 р. дети, 2000 р. – взрослые. 

 

Уважаемые спортсмены, кто принимает решение НЕ УЧАСТВОВАТЬ в соревнованиях 07.12 и 

планирует отправить взнос на депозит (на любое лыжное мероприятие Арта-Спорт 24-25) или вернуть 

взнос в объеме 75%, убедительная просьба подавать заявки по эл. почте: vadimnorge@mail.ru до 18:00, 

06.12. 


