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	П Р О Г Р А М М А 
Лыжных соревнований в дисциплине 

СПРИНТ «НА ВЫЛЕТ»

23 декабря 2017 год (суббота)
ЦАО города Москвы, Олимпийский комплекс «Лужники»



Стиль передвижения свободный.
Заявки принимаются до 19.00, 22.12.17

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ РЕГИСТРАЦИЯ ОБЯЗАТЕЛЬНА
Окончательная версия стартового протокола будет представлена на сайте ARTA-SPORT.RU 22.12.17 в 22.00

Или отправить заявку на электронную почту: artamonova1@mail.ru 
Телефоны для справок: 8-916-636-37-10 Ирина
[bookmark: _GoBack]
РЕГЛАМЕНТ
Дистанция 400 м, формат спринта – «НА ВЫЛЕТ»
9.00-12.30 – Регистрация, выдача номеров участникам в зоне стартового городка

13.00 – Старт квалификации раздельный, одиночный через 15 сек.
13.40 – Выдача стартовых номеров для участников финальных забегов
Начало соревнований по круговой системе «НА ВЫЛЕТ».
· От каждой возрастной группы в финальную часть (по итогам квалификации) отбираются 16 лучших спортсменов, если участников более 16 человек и 8 лучших спортсменов, если участников менее 16 человек.
· Участники стартуют парами в соответствии с распределенной сеткой (см. пример стартовой сетки). 
15.00 – Награждение призеров и победителей соревнований


Требования к участникам соревнований и условия их допуска

	1. №
№ п/п
	Сокращенное наименование группы
	Полное
наименование группы
	Год рождения

	1
	Ю мл, Д мл
	юноши, девушки младшего возраста
	2004-2005 г.р.

	2
	Ю ср, Д ср
	юноши, девушки среднего возраста
	2002-2003 г.р.



К участию в соревнованиях допускаются юноши и девушки 2002-2005 г.р., имеющие соответствующую спортивную подготовку.











ПРИМЕР СЕТКИ СПРИНТА



 

Проезд
Схема проезда: https://www.spr.ru/map/hamovniki/luzhniki-119581.html

Место проведения: ОК Лужники - парковка Южного спортивного ядра
Для въезда транспорта: Фрунзенское КПП (заезд с Фрунзенской набережной) 

Проезд своим ходом: метро Воробьевы горы, выход в сторону ОК Лужники далее направо, по аллее вдоль метро моста и налево вход на парковку южного ядра или метро Спортивное, МЦК через главный вход в ОК Лужники и сразу налево на парковку южного спортивного ядра
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МУЖИНЫ


Место 


квал.
Номер Фамилия


1 1 Безгин Илья


16 16 Дробышев Дмитрий 1


8 8 Солодов Иван 8


9 9 Цепков Евгений 1


5 5 Мальцев Артем 5 Финал А


12 12 Курлович Сергей 5 1 Фамилия Место


4 4 Исаев Алексей 4 3 Безгин Илья 1


13 13 Лексин Александр Шатагин Антон 2


3 3 Шатагин Антон Финал Б Царев Сергей 3


14 14 Гиниятов Максим 3 5 Мальцев Артем 4


6 6 Матренцев Михаил 11 2


11 11 Глушков Игорь 3


7 7 Смирнов Алексей 2


10 10 Синюков Иван 7


2 2 Царев Сергей 2


15 15 Чугунов Иван
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