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	ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении

Открытой лыжной гонки

«Крещенские Морозы 2023»
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21 января 2022 г. (суббота) 
Московская область, городской округ Пушкино, лыжная трасса в д. Нововоронино
1. Общие положения о проведении Мероприятия
1.1. Основания для проведения Мероприятия.
Мероприятие проводится на основании и в соответствии с Положением, а также в соответствии с:
- решением Организатора Мероприятия;

- спортивным календарем СК «Нововоронино»;

- спортивным календарем команды «Арта-Спорт»;
- правилами вида спорта «Лыжные гонки».
1.2. Цели и задачи Мероприятия.

Основные цели и задачи Мероприятия:
- укрепление здоровья населения и пропаганда здорового образа жизни;

- популяризация лыжных гонок среди населения;
- привлечение учащихся к систематическим занятиям спортом и физической культурой;

- повышение спортивного мастерства;

- выявление сильнейших лыжников.
2. Организатор Мероприятия
2.1. Общее руководство организацией и проведением Открытой лыжной гонки «Крещенские Морозы 2023» осуществляется СК «Нововоронино» и командой «Арта-Спорт».
2.2. Ответственный за проведение Мероприятия: Михаил Алексеевич (тел. 8-925-598-94-52).

2.3. Ответственность за соблюдение правил проведения Мероприятия и соответствие квалификации участников настоящему положению возлагается на главного судью Мероприятия.

2.4. Непосредственное руководство проведением соревнований возлагается на главную судейскую коллегию соревнований. Состав главной судейской коллегии утверждается Оргкомитетом соревнований.
3. Общие сведения о проведении мероприятия
	№

п/п
	Наименование спортивного соревнования
	Сроки проведения
	Место

проведения
	Программа
	Участники

	1
	Открытая лыжная гонка

«Крещенские Морозы 2023»
	21 января
2023 г.
(суббота) 
	Московская область, городской округ Пушкино, лыжная трасса в д. Нововоронино
	Групповой старт, свободный стиль передвижения
	ДМ1, ДД1, ДМ2, ДД2, ДМ3, ДД3, ДМ4, ДД4, Ю мл, Д мл, Ю ср, Д ср, Ю ст, Д ст, М0, Ж0, М1, Ж1, М2, Ж2, Ж3, М3, М4


Соревнования являются личными, проводятся по действующим правилам соревнований по виду спорта.
4. Требования к участникам соревнований и условия их допуска
Требования к участникам: 
- к соревнованиям допускаются спортсмены, прошедшие регистрацию, имеющие соответствующую физическую подготовку и возраст (см. таблицу);
	Сокращенное наименование
	Полное

наименование
	Год рождения
	Дистанция
	Кол-во кругов

	ДМ1, ДД1
	дети-мальчики, девочки второй группы
	2017 г.р. и мл.
	400 м
	1

	ДМ2, ДД2
	дети-мальчики, девочки третьей группы
	2015-2016 г.р.
	1 км
	1

	ДМ3, ДД3
	дети-мальчики, девочки четвертой группы
	2013-2014 г.р.
	1 км
	1

	ДМ4, ДД4
	дети-мальчики, девочки пятой группы
	2011-2012 г.р.
	3 км
	1

	Ю мл, Д мл
	юноши, девушки младшего возраста
	2009-2010 г.р.
	3 км
	1

	Ю ср, Д ср
	юноши, девушки среднего возраста
	2007-2008 г.р.
	5 км
	1

	Ю ст, Д ст
	юноши, девушки старшего возраста
	2005-2006 г.р.
	12,5 км
	1

	М0, Ж0
	мужчины, женщины основного возраста
	2004-1983 г.р.
	25 км/12,5 км
	2/1

	М1, Ж1
	мужчины, женщины первой возрастной гр.
	1982-1973 г.р.
	25 км/12,5 км
	2/1

	М2, Ж2
	мужчины, женщины второй возрастной гр.
	1972-1963 г.р.
	25 км/12,5 км
	2/1

	Ж3
	женщины третьей возрастной группы
	1962 г.р. и ст.
	12,5 км
	1

	М3
	мужчины третьей возрастной группы
	1962-1953 г.р.
	12,5 км
	1

	М4
	мужчины четвертой возрастной группы
	1952 г.р. и ст.
	12,5 км
	1


- дистанция определена возрастной группой, права выбора дистанции нет; 

- при регистрации и получении стартового номера рекомендуется предъявить паспорт (свидетельство о рождении) и медицинскую справку о состоянии здоровья, выданной физкультурно-спортивным диспансером или иным медицинским учреждением, с заключением о разрешении участвовать в соревнованиях по лыжным гонкам, а также договора или именного сертификата к коллективному договору о страховании от несчастных случаев, ущерба жизни и здоровья, компания Арта-Спорт предлагает всем участникам в режиме онлайн оформить спортивную страховку у наших партнеров – по ссылке https://arta-sport.ru/meropriyatiya/onlayn-strahovanie/.
5. Подача заявок на участие в Мероприятии
Регистрация на соревнования производится в режиме онлайн на сайте https://arta-sport.ru/. 

Окончание онлайн-регистрации: 18.01.23 в 18:00.

Телефоны для справок: 8-925-437-29-40 Вадим (общие вопросы), 8-916-636-37-10 Ирина (главный судья).
Стартовый протокол соревнований будет представлен на сайте https://arta-sport.ru/, 19 января (не позднее 20:00).
Стартовые взносы

	Участники
	Стартовый взнос, руб.

	
	до 18:00, 
05 января
	до 18:00, 
12 января
	до 18:00, 
18 января
	в день проведения соревнований

	Участники 2005 г.р. и младше
	500
	650
	800
	1 000

	Участники 2004 г.р. и старше
	1 600
	1 800
	2 000
	2 500


Участникам 1962 г.р. и старше предоставляется скидка 50%.

Стартовый взнос может быть возвращен в размере 75 % (от оплаченной суммы), если соревнования не состоялись по вине Оргкомитета.

Во всех остальных случаях стартовый взнос не возвращается.

В оплату стартового взноса входят:

- медаль финишера – для всех участников, закончивших дистанцию, вне зависимости от возрастной группы и результата;

- хорошо подготовленная размеченная живописная лыжная трасса;

- квалифицированное судейство;

- электронный хронометраж;

- горячая каша на финише;
- теплые раздевалки, туалеты;

- медицинское обеспечение;

- фото и видеоматериалы о мероприятии;

- призы сильнейшим спортсменам.

Передача стартового взноса другому участнику осуществляется по эл. почте: vadimnorge@mail.ru по следующему алгоритму:

· на сайте в комментариях к мероприятию (или как-то иначе) находите спортсмена, договариваетесь о передаче слота, решаете вопрос с оплатой;

· не позднее, чем 18.01.23 до 18:00, отправляете данные о переносе на электронную почту (см. выше).
6. Проект регламента соревнований
Стиль передвижения – свободный.

Вид старта – групповой по дистанциям.

С 08:30 – регистрация (выдача номеров заканчивается за 30 минут до своего старта).
Выдача электронных чипов производится в стартовой зоне – за 5-20 минут до своего старта.

После финиша необходимо сдать эл. чип и стартовый номер.
11:00 – дистанция 400 м

11:20 – дистанция 1 км

11:40 – дистанция 3 км

12:00 – дистанция 5 км

12:30 – дистанция 12,5 км

12:50 – дистанция 25 км

Награждение – после финиша и подведения итогов на дистанции.
Окончательная версия регламента соревнований будет представлена на сайте https://arta-sport.ru/, 19 января (не позднее 20:00).

В личном первенстве победители и призеры во всех группах на дистанциях определяются по лучшему результату. 
Спортсмены, занявшие призовые места в каждой возрастной группе, награждаются медалями, дипломами и призами, победителям вручаются кубки.
7.   Проезд

Московская область, г.о. Пушкино, д. Нововоронино

Для Яндекс Навигатора: 

https://yandex.ru/navi/?whatshere%5Bpoint%5D=37.837598%2C56.154680&whatshere%5Bzoom%5D=18&lang=ru&from=navi  

На общественном транспорте:

Электричка от Ярославского вокзала до ж/д станции Софрино. Далее маршрутка от Софрино до военного городка Софрино-1 (конечная), далее пешком около 1 км до д. Нововоронино.

