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П О Л О Ж Е Н И Е

о проведении городского спортивного праздника «Веселые старты»
для детей с ограниченными возможностями здоровья
г. Москва, 2023 год
1. 
Цели и задачи
Городской спортивный праздник «Веселые старты» для детей с ограниченными возможностями здоровья (далее – Спортивный праздник) проводится в целях привлечения детей-инвалидов к регулярным занятиям физической культурой и спортом, пропаганды здорового образа жизни.

Задачами соревнований являются:

· укрепление здоровья и физическое развитие детей с ограниченными возможностями здоровья;
· массовое привлечение детей с ограниченными возможностями здоровья к регулярным занятиям физической культурой и спортом;

· развитие спортивных связей между спортивными организациями инвалидов.
2. 
Сроки и место проведения

Соревнования проводятся 19 апреля 2023 года в легкоатлетическом манеже на базе ГБУ «Спортивная школа Олимпийского резерва «Москвич» по адресу: Волгоградский проспект, д. 46/15.

Начало сбора участников и выдача стартовых номеров с 09:00 часов.

Открытие соревнований в 10:00 часов.

Начало соревнований в 10:15 часов.

Церемония награждения в 12:30-13:00.

Ориентировочное окончание соревнований в 13:15 часов.
3. 
Руководство организацией и проведением соревнований

Руководство подготовкой и проведением Спортивного праздника осуществляют Департамент спорта города Москвы (далее – Москомспорт) и Автономная некоммерческая организации центр культуры ми спорта «Триумф» (далее – АНО «Триумф»).

Непосредственное проведение Спортивного праздника возлагается на Главную судейскую коллегию (ГСК), утвержденную АНО «Триумф» и согласованную с Москомспортом. 
4. 
Участники соревнований и условия их допуска
К участию в Спортивном празднике допускаются дети-инвалиды с нарушением слуха и с интеллектуальными нарушениями в возрасте от 7 до 15 лет (включительно), зарегистрированные в городе Москве и имеющие допуск врача к участию в Спортивном празднике.
Количество участников не ограничено.

При проведении Спортивного праздника осуществляется обработка персональных данных.  

Для участия в Спортивном празднике представителям команд необходимо в день проведения соревнований предоставить ГСК следующий пакет документов:
- оригинал заявки (Приложение 1) заполненной в печатном виде, с подписью врача о допуске каждого участника, с печатью государственного медицинского учреждения, допустившего к участию, подписанное руководителем командирующей организации и заверенное официальной печатью данной организации;

- медицинская справка с допуском врача и печатью медицинского учреждения, выдавшего данный документ (для самостоятельно прибывших участников);

- паспорт (свидетельство о рождении, копия); 

- справка об инвалидности (ВТЭК/МЭС, копия). 

Участникам необходимо иметь при себе спортивную форму и сменную обувь. 
Соревнования личные. Спортсмены делятся на 3 возрастные группы отдельно среди мальчиков (юношей) и девочек (девушек) в каждой из двух вышеуказанных категорий инвалидности.
5. 
Программа мероприятия 
Соревнования Спортивного праздника проводятся в возрастной категории девочки, мальчики (с 7 до 9 лет), (с 10 до 12 лет) и девушки, юноши (с 13 до 15 лет), отдельно в каждой категории инвалидности. Возраст (кол-во лет) определяется на день проведения соревнований.

Виды личных спортивных состязаний:

1. Суперфутболист; 
2. Гигантский баскетбол;
3. Бег в мешках;
4. Забег в ведрах;
5. Кенгуру;
6. Белочка в колесе.
Перед всеми этапами участники получают инструктаж по правилам проведения соревнований.

Описание этапов

5.1. Суперфутболист
Участник встает перед линией старта с футбольным мячом. По свистку судьи он начинает ведение мяча ногами. Огибает «змейкой» установленные конусы, забивает «гол» в установленную арку, пролезает под ней, берет мяч в руки и по прямой возвращается на линию старта.

Задача участника – как можно быстрее пройти дистанцию.

При попадании в арку – судья вычитает 1 (одну) секунду из общего времени прохождения этапа.

5.2. Гигантский баскетбол

Участник встает перед линией старта с воздушным баскетбольным шаром диаметром 0,5 м. По свистку начинает ведение шара, как в баскетболе, до линии броска. Производит бросок по кольцу. Независимо от того попал или нет, подбирает шар и по прямой возвращается на линию старта.

Задача участника – как можно быстрее пройти дистанцию.

При попадании в кольцо – судья вычитает 1 (одну) секунду из общего времени прохождения этапа.
5.3. Бег в мешках
Участник встает в мешке для бега на линию страта. По свистку судьи участник начинает движение к установленному конусу, огибает его и возвращается обратно.

Задача участника – как можно быстрее преодолеть дистанцию.

5.4. Забег в ведрах
Участник встает в ведра для бега на линию старта. По свистку судьи участник начинает движение к установленному конусу, огибает его и возвращается обратно.
Задача участника – как можно быстрее преодолеть дистанцию.

5.5. Кенгуру

Участник на линии старта сидит на резиновом мяче-прыгунке с рожками, за которые держится руками. По свистку судьи участник начинает прыгать на мяче до установленного конуса. Дотрагивается до конуса рукой, по прямой бежит обратно на линию старта. 

Задача участника – как можно быстрее преодолеть дистанцию.

5.6. Белочка в колесе
Участник залезает в специальное колесо белочки. По свистку судьи участник начинает бежать в колесе до установленной отметки – линии финиша. 

Задача участника – как можно быстрее преодолеть дистанцию.

Главная судейская коллегия (ГСК) соревнований оставляет за собой право на внесение изменений в систему проведения соревнований, в зависимости от количества прибывших участников и прочих обстоятельств.

6. 
Определение победителей и награждение

Победители и призеры Спортивного праздника определяются в каждой категории инвалидности и половозрастной группе по наименьшей сумме времени в шести спортивных состязаниях.

В случае равенства суммы времени у двух и более спортсменов, выше становится участник, показавший лучший результат в дисциплине «Суперфутболист».

Награждение победителей Спортивного праздника проводится по окончании соревнований. 
Победители и призеры в личных соревнованиях награждаются грамотами и медалями соответствующих степеней (в каждой возрастной категории).
Всем участникам Спортивного праздника вручаются памятный сувенир и сладкий подарок. 
7. 
Условия финансирования
Финансирование Спортивного праздника осуществляется за счет привлечённых внебюджетных средств АНО «Триумф» и бюджетных средств Москомспорт при положительном решении Комиссии о предоставлении субсидий Департамента спорта в города Москвы. В случае превышения норм, дополнительные расходы несет АНО «Триумф».
Участники Спортивного праздника обеспечиваются питьевой водой за счет проводящей организации.

Проезд к месту проведения Спортивного праздника и обратно обеспечивается за счет командирующих организаций.  
8. 
Обеспечение безопасности участников и зрителей
Спортивный праздник проводится на спортивном сооружении, отвечающем требованиям соответствующих правовых актов, действующих на территории Российской Федерации по вопросам обеспечения порядка, безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов готовности физкультурного и спортивного сооружения к проведению мероприятия, утвержденных в установленном порядке.
В целях обеспечения безопасности участников и зрителей необходимо руководствоваться временным положением о порядке организации и проведения массовых культурно-просветительских театрально-зрелищных, спортивных и рекламных мероприятий в г. Москве, утвержденным распоряжением Мэра Москвы от 5 октября 2000 г. 1054-РМ; требованиями, направленными на недопущение распространения новой короновирусной инфекции (COVID- 19), которые являются обязательными при организации и проведении официальных физкультурных, спортивных и массовых спортивно- зрелищных мероприятий на территории города Москвы, утвержденными распоряжениями   Москомспорта от 2 октября 2020 г. №291 (с учетом внесенных в распоряжение изменений); иными распорядительными документами по вопросам обеспечения общественной безопасности при проведении спортивных соревнований.
Оказание медицинской помощи участникам осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 г. №1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или)  выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) и форм медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях.
Представители (тренеры) команд несут ответственность за жизнь и здоровье участников Спортивного праздника в пути их следования к месту проведения мероприятия и обратно. 

Во время проведения соревнований в зале (на спортивном объекте) находится соответствующий медицинский персонал для оказания, в случае необходимости, скорой медицинской помощи.   

9. Заявки
Заявки на участие формируются по установленной форме (Приложение №1).

Мандатная комиссия проводится 19 апреля 2023 г. с 09:00 на базе ГБУ города Москвы «СШОР «Москвич» Департамента спорта города Москвы. 

Заявки в электронном виде присылаются до 16 апреля 2023 года на почту e-mail star@idealprazdnik.ru.
Оригиналы заявок на участие предоставляются в ГСК в день проведения соревнований с приложением документов, указанных в п.4 настоящего Положения.
Данное положение является официальным приглашением на 
Спортивный праздник.

Приложение № 1 к Положению (Регламенту) 
Заявка
на участие в городском спортивном празднике «Веселые старты»

для детей с ограниченными возможностями здоровья
19 апреля 2023 года

Наименование учреждения ____________________________ 

	№

п/п


	ФИО

(полностью)
	Дата рождения

(число, месяц, год)
	ВТЭК (МСЭ)


	Допуск врача

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Допущено _______________ человек

Подпись врача _____________________  / _______________

                                                             (подпись)                                      (расшифровка)

М.П. 

Руководитель (представитель) команды  _______________  /  __________________

                                                                                                                 (подпись)                                   (расшифровка)

Руководитель командирующей организации   _______________  /  _____________
                                                                                                

 (подпись)                                     (расшифровка)

М.П.

