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I ТУРНИР ПО ЛЫЖНЫМ ГОНКАМ 
НА КУБОК ООО «ГАЗПРОМ ЭНЕРГОХОЛДИНГ»

16 января 2019 г. (четверг)
г. Пересвет, ул. Пионерская, д.9,  Парк-отель «Пересвет»


10.00 – 11.00 – регистрация участников, выдача стартовых номеров 

10.00 – 11.15 – официальная разминка

11.30 – начало соревнований 
· 11.30 – женщины 3 км (№1-18, старт раздельный через 30 секунд)
· 12.00 – мужчины 5 км (№19-36, старт раздельный через 30 секунд)

Стиль передвижения свободный

13.00 – торжественная церемония награждения

СОСТАВ КОМАНДЫ:

	Возраст
	Пол
	Количество человек

	Спортсмены 2000 – 1985 г.р.
	
не зависимо от пола
	4

	Спортсмены 1984 – 1970 г.р.
	
	4

	Спортсмены 1969 г.р. и старше
	
	4




УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ:

1. Соревнования лично – командные;
2. Победители и призеры в личном зачете определяются отдельно среди женщин 
и мужчин в трех возрастных группах по лучшему результату, показанному 
на соответствующих дистанциях;
3. Командное первенство определяется отдельно во всех возрастных группах 
(2000-1985г.р.; 1984-1970 г.р.; 1969 г.р. и старше) по наибольшей сумме очков 2-х лучших спортсменов в каждой из трех возрастных группах (независимо от пола спортсмена);
4. [bookmark: _GoBack]Общекомандное первенство определяется по наибольшей сумме очков, набранных в 3-х возрастных группах не зависимо от пола (2 спортсмена 2000-1985 г.р. + 2 спортсмена 1984-1970 г.р. + 2 спортсмена 1969 г.р. и старше).
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