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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении Осеннего легкоатлетического кросса среди
жителей городского округа Мытищи

1. Общие положения
  Осенний легкоатлетический кросс среди жителей городского округа Мытищи внесен в Календарный план физкультурно-спортивных мероприятий Управления по физической культуре и спорту (далее Соревнования).
2. Цели и задачи
- привлечение широких слоев населения городского округа Мытищи к регулярным занятиям    
  физической культурой и спортом;
- пропаганда здорового образа жизни среди молодежи;
- выявление сильнейших спортсменов;
- повышение личного мастерства спортсменов;
- популяризация и дальнейшее развитие легкой атлетики в городском округе Мытищи.

3. Место и сроки проведения
Соревнования проводятся 29 сентября 2018 г. на базе СМК «Торпедо» по адресу: г. Мытищи, ул. Коминтерна, строение 5.
Регистрация участников с 09.00 до 10.50 часов.
Начало соревнований в 11 часов. 
ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ РЕГИСТРАЦИЯ ОБЯЗАТЕЛЬНА
Окончательная версия стартового протокола и регламент будут представлены 28.09.18 в 20.00. на сайте: arta-sport.ru  

3. Организаторы соревнований
 Общее руководство проведением соревнований осуществляет Управление по физической культуре и спорту администрации городского округа Мытищи совместно с МБУ «СШ «Авангард». 
 Непосредственное проведение соревнований, ответственность за соблюдение правил проведения соревнований и соответствие квалификации участников настоящему положению возлагается на Главную судейскую коллегию соревнований (далее - ГСК). 
Главный судья соревнований – Артамонова Ирина.
[bookmark: _GoBack]
4. Участники и условия их допуска
Соревнования проводятся в личном зачете среди жителей городского округа Мытищи, обладающих техническими навыками по виду спорта – легкая атлетика и не имеющие медицинских противопоказаний. 
Всем участникам соревнований при себе иметь копии паспорта или свидетельство о рождении, медицинскую справку о состоянии здоровья от врача, либо заполнить расписку о личной ответственности за свое здоровье. 
Предварительные заявки подаются не позднее 15.00, 28 сентября 2018 г. 
· необходимо зарегистрироваться по ссылке: http://arta-sport.ru/event243.html
· групповую заявку можно прислать на электронный адрес: glo-tanya@yandex.ru
Телефоны для справок: 8-916-730-86-20 Татьяна, 8-916-636-37-10 Ирина.
При регистрации по программе ГТО, необходимо заполнять поле - «УИН»
		5. Программа соревнований
       Осенний легкоатлетический кросс среди жителей городского округа Мытищи проводится по возрастным группам на дистанциях 1000, 1500, 2000 и 3000 м (см. таблицу).
Окончательная версия стартового протокола и подробный регламент будут представлены 28.09.18 в 20.00. на сайте: arta-sport.ru  

Дистанции и возраст участников
	Дистанция
	Девочки, девушки
	Мальчики, юноши

	400 м
	до 5 лет
	до 5 лет

	1000 м
	6-8 лет
	6-8 лет

	1000 м
	9-10 лет
	9-10 лет

	1500 м
	11-12 лет
	-

	2000 м
	-
	11-12 лет

	2000 м
	13-15 лет
	13-15 лет

	2000 м
	16-17 лет
	-

	3000 м
	-
	16-17 лет

	Дистанция
	Женщины
	Мужчины

	2000 м
	18-29 лет
	-

	3000 м
	-
	18-29 лет

	2000 м
	30-39 лет
	-

	3000 м
	-
	30-39 лет

	2000 м
	40-49 лет
	40-49 лет

	2000 м
	50-59 лет
	50-59 лет

	2000 м
	60-69 лет
	60-69 лет

	2000 м
	70 лет и старше
	70 лет и старше




6. Подведение итогов и награждение
 Соревнования проводятся по правилам Международной Ассоциации легкоатлетических федераций.
Утвержденные протоколы соревнований ГСК представляет на бумажном и электронном носителях в МБУ СШ «Авангард» в течение 3 дней после окончания соревнований.
Победители и призеры соревнований в своих возрастных группах, занявшие 1, 2, 3 места, награждаются грамотами, медалями и памятными призами. 
        
7. Финансирование
       Расходы, связанные с подготовкой и проведением соревнований (награждение, обеспечение питания судейского и обслуживающего персонала) несет Управление по физической культуре и спорту администрации городского округа Мытищи. 
      Расходы, связанные с затратами на представление оборудования, оказания технических услуг и судейство с электронным хронометрированием, предоставлением стартовых номеров несёт МБУ «СШ «Авангард».

Данное Положение является официальным вызовом на соревнования.
