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	6-7 этап ФЛРД 2021 
(заключительные этапы сезона «ВЕСНА-ЛЕТО»)
МИНИ-ТУР – ГОНКА ПРЕСЛЕДОВАНИЯ
3 июля 2021 г. (суббота)

Калужская область, г. Обнинск, специализированная лыжероллерная трасса




Соревнование проводится в соответствии с Положением о проведении традиционных соревнований «Фестиваль лыжероллерных дисциплин 2021» (обязательно к ознакомлению).


Возрастные группы (категории) участников

Детско-юношеские возрастные группы участников
ЛЫЖЕРОЛЛЕРЫ  
	Сокращенное наименование группы
	Полное наименование группы
	Год рождения

	ДМ1, ДД1
	Дети-мальчики, девочки первой группы
	2012 и младше

	ДМ2, ДД2
	Дети-мальчики, девочки второй группы
	2010-2011

	Ю мл, Д мл
	Юноши, девушки младшего возраста
	2008-2009

	Ю ср, Д ср
	Юноши, девушки среднего возраста
	2006-2007

	Ю ст, Д ст
	Юноши, девушки старшего возраста
	2004-2005



Основные возрастные группы участников 
ЛЫЖЕРОЛЛЕРЫ  
	Сокращенное наименование группы
	Полное наименование группы
	Год рождения

	ЮМ
	Юниоры
	2002-2003

	М0
	Мужчины основного возраста
	1982-2001

	Ж0
	Женщины основного возраста
	1982-2003

	М1, Ж1
	Мужчины, женщины первой возрастной группы 
	1981-1972

	М2, Ж2
	Мужчины, женщины второй возрастной группы
	1971-1962

	Ж3
	Женщины третьей возрастной группы
	1961 и старше

	М3
	Мужчины третьей возрастной группы
	1961-1952

	М4
	Мужчины четвертой возрастной группы
	1951-1947

	М5
	Мужчины пятой возрастной группы
	1946 и старше



Детско-юношеские возрастные группы участников
СПИДСКЕЙТИНГ
	Сокращенное наименование группы
	Полное наименование группы
	Год рождения

	ДМ1-сс, ДД1-сс
	Дети-мальчики, девочки первой группы спидскейтеры
	2012 и младше

	ДМ2-сс, ДД2-сс
	Дети-мальчики, девочки второй группы спидскейтеры
	2008-2011

	Ю-сс, Д-сс
	Юноши, девушки спидскейтеры
	2004-2007



 Основная возрастная группа участников 
СПИДСКЕЙТИНГ
	Сокращенное наименование группы
	Полное наименование группы
	Год рождения

	М-сс, Ж-сс
	Мужчины, женщины спидскейтеры
	2003 и старше




ПРОЕКТ РЕГЛАМЕНТА

Согласно Правилам, на соревнованиях участникам необходимо иметь шлем и защитные очки. Участник без шлема/защитных очков к старту не допускается.
Во время проведения разминки/заминки, а также во время проведения соревнований участникам рекомендуется использовать палки с лапками.

С 08:00 – начало регистрации и выдачи номеров участникам (заканчивается за 30 минут до своего старта).

Детско-юношеские возрастные группы
среди лыжероллеристов и спидскейтеров

ГОНКА С РАЗДЕЛЬНЫМ СТАРТОМ – ПРОЛОГ
 6 ЭТАП ФЛРД

Для лыжероллеристов – стиль передвижения свободный.
Участники могут использовать любые модели лыжероллеров и роликовых коньков, согласно Правилам.
Старт каждые 15 секунд.
СИНИЕ НОМЕРА МОСКОМСПОРТ 1-139

	Время старта
	Наименование группы
	Дистанция
	Стартовые номера

	10:30
	ДМ2-сс, ДД2-сс, ДМ1-сс, ДД1-сс
	2,5 км (1 круг по 2,5 км)
	
 1-20

	10:35
	ДМ2, ДД2, ДМ1, ДД1
	2,5 км (1 круг по 2,5 км)
	
21-50

	10:42
	Ю-сс, Д-сс, Ю мл, Д мл
	2,5 км (1 круг по 2,5 км)
	
51-90

	10:52
	Д ст, Д ср
	5 км (2 круга по 2,5 км)
	
91-112

	10:58
	Ю ст, Ю ср
	5 км (2 круга по 2,5 км)
	
113-139




ГОНКА ПРЕСЛЕДОВАНИЯ ПО ИТОГАМ ПРОЛОГА 
7 ЭТАП ФЛРД (в общий зачет 7-го этапа идет чистое время гонки преследования)

Для лыжероллеристов – стиль передвижения свободный.
Участники могут использовать любые модели лыжероллеров и роликовых коньков, согласно Правилам.
Старт из трех коридоров.

	Время старта
	Наименование группы
	Дистанция

	11:50
	ДМ2-сс, ДД2-сс, ДМ1-сс, ДД1-сс
	2,5 км (1 круг по 2,5 км)

	12:00
	ДМ2, ДД2, ДМ1, ДД1
	2,5 км (1 круг по 2,5 км)

	12:10
	Ю-сс, Д-сс, Ю мл, Д мл
	2,5 км (1 круг по 2,5 км)

	12:20
	Д ст, Д ср
	5 км (2 круга по 2,5 км)

	12:30
	Ю ст, Ю ср
	5 км (2 круга по 2,5 км)









Основные возрастные группы 
среди лыжероллеристов и спидскейтеров

ГОНКА С РАЗДЕЛЬНЫМ СТАРТОМ – ПРОЛОГ
 6 ЭТАП ФЛРД

Для лыжероллеристов – гонка классическим стилем (на выданных организаторами лыжероллерах).

Для основных групп лыжероллеристов организаторами предоставляются лыжероллеры SWENOR для классического хода, модель Alutech (2). 
Рекомендуется использовать ботинки на платформе NNN, ввиду небольшого количества лыжероллеров с креплениями на платформе SNS.
Участникам разрешается использовать СВОИ лыжероллеры только SWENOR для классического хода, модель Alutech (2). 
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Выдача лыжероллеров для разминки (в обозначенной зоне) происходит за 5-10 минут до своего старта.

Старт каждые 15 секунд.
НОМЕРА ДЖАЗ 201-400

	Время старта
	Наименование группы
	Дистанция
	Стартовые номера

	13:15
	Ж0, Ж1,Ж2, М4, М5, Ж3, М-cc, Ж-сс 
	5 км (2 круга по 2,5 км)
	
201-270

	13:32
	М2, М3
	5 км (2 круга по 2,5 км)
	
271-360

	13:55
	М0, ЮМ, М1
	5 км (2 круга по 2,5 км)
	
361-400



ГОНКА ПРЕСЛЕДОВАНИЯ ПО ИТОГАМ ПРОЛОГА 
7 ЭТАП ФЛРД (в общий зачет 7-го этапа идет чистое время гонки преследования)

Для лыжероллеристов – стиль передвижения свободный.
Участники могут использовать любые модели лыжероллеров и роликовых коньков, согласно Правилам.
Старт из трех коридоров.

	Время старта
	Наименование группы
	Дистанция

	14:45
	Ж0, Ж1,Ж2, М4, М5, Ж3, М-cc, Ж-сс 
	5 км (2 круга по 2,5 км)

	15:05
	М2, М3
	7,5 км (3 круга по 2,5 км)

	15:30
	М0, ЮМ, М1
	7,5 км (3 круга по 2,5 км)



Награждение – после финиша и подведения итогов в группе.

Окончательная версия регламента соревнований будет представлена на сайте https://arta-sport.ru/, 2 июля не позднее 20:00.



РЕГИСТРАЦИЯ

Для участия в соревнованиях спортсменам необходимо зарегистрироваться и оплатить стартовый взнос в системе электронных платежей.
Заявка на участие в соревнованиях принимается в электронном формате с 21 июня по 2 июля (до 12:00) 2021 года по ссылке: 
Групповые заявки на участие в соревнованиях ФЛРД 2021 не принимаются.
В случае возникновения вопросов по системе онлайн-регистрации звонить по телефону: 8-925-437-29-40 – Вадим.
В исключительных случаях до соревнований может быть допущен спортсмен, не прошедший предварительную регистрацию. При регистрации в день старта участник оплачивает увеличенный стартовый взнос и получает невыгодную стартовую позицию в гонке с общего старта.

Стартовый протокол будет представлен на сайте https://arta-sport.ru/, 2 июля не позднее 20:00.

КОНТАКТЫ

8-916-636-37-10 – Ирина (главный судья соревнований).
8-925-437-29-40 – Вадим (общие вопросы).

СТАРТОВЫЕ ВЗНОСЫ 

	Возрастные группы (категории) участников
	Стартовый взнос, руб.

	
	до 12:00, 2 июля
	в день проведения соревнований

	Детско-юношеские возрастные группы
участников среди лыжероллеристов и спидскейтеров, Ж3, М4, М5
	400
	800

	Основные возрастные группы 
среди лыжероллеристов и спидскейтеров
	800
	1 400



При участии двух и более детей от семьи, на каждого ребенка предоставляется скидка в размере 50%.
Стартовый взнос может быть возвращен в размере 75 % (от оплаченной суммы) или перенесен на любой последующий этап в случае, если соревнования не состоялись по вине Оргкомитета.
Во всех остальных случаях стартовый взнос не возвращается.
Передача стартового взноса другому участнику или перенос на другие этапы осуществляется после согласования с секретариатом.

Место проведения
Калужская область, г. Обнинск, специализированная лыжероллерная трасса (около 120 км от Москвы).
Координаты для навигатора: https://yandex.ru/maps/-/CCUaZMUj1D 
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