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	ПРОГРАММА МИНИ-ТУРА
2 этап ФЛРД 2021 (сезон «ВЕСНА-ЛЕТО»)
Перенос этапа 
«Открытие лыжероллерного сезона»
9 мая 2021 г. (воскресенье)
МО, Химки, ОУСЦ «Планерная»



Соревнование проводится в соответствии с Положением о проведении традиционных соревнований «Фестиваль лыжероллерных дисциплин 2021» (обязательно к ознакомлению).

Соревнования включены в Единый календарный план Москомспорта. По итогам соревнований состоится присвоение спортивных разрядов, согласно ЕВСК по лыжным гонкам, дисциплина «лыжероллеры».

Возрастные группы (категории) участников, 
приближено к требованиям ПСЛГ – пункт 43.6.1 (396.6.1)

Детско-юношеские возрастные группы участников
ЛЫЖЕРОЛЛЕРЫ  
	Сокращенное наименование группы
	Полное наименование группы
	Год рождения

	ДМ1, ДД1
	Дети-мальчики, девочки первой группы
	2012 и младше

	ДМ2, ДД2
	Дети-мальчики, девочки второй группы
	2010-2011

	Ю мл, Д мл
	Юноши, девушки младшего возраста
	2008-2009

	Ю ср, Д ср
	Юноши, девушки среднего возраста
	2006-2007

	Ю ст, Д ст
	Юноши, девушки старшего возраста
	2004-2005



Основные возрастные группы участников 
ЛЫЖЕРОЛЛЕРЫ  
	Сокращенное наименование группы
	Полное наименование группы
	Год рождения

	М0, Ж0
	Мужчины, женщины основного возраста
	1982-2003

	М1, Ж1
	Мужчины, женщины первой возрастной группы 
	1981-1972

	М2, Ж2
	Мужчины, женщины второй возрастной группы
	1971-1962

	Ж3
	Женщины третьей возрастной группы
	1961 и старше

	М3
	Мужчины третьей возрастной группы
	1961-1952

	М4
	Мужчины четвертой возрастной группы
	1951 и старше



Детско-юношеские возрастные группы участников
СПИДСКЕЙТИНГ
	Сокращенное наименование группы
	Полное наименование группы
	Год рождения

	ДМ1-сс, ДД1-сс
	Дети-мальчики, девочки первой группы спидскейтеры
	2012 и младше

	ДМ2-сс, ДД2-сс
	Дети-мальчики, девочки второй группы спидскейтеры
	2008-2011

	Ю-сс, Д-сс
	Юноши, девушки спидскейтеры
	2004-2007



 Основная возрастная группа участников 
СПИДСКЕЙТИНГ
	Сокращенное наименование группы
	Полное наименование группы
	Год рождения

	М-сс, Ж-сс
	Мужчины, женщины спидскейтеры
	2003 и старше










 РЕГЛАМЕНТ


08:00 – начало регистрации и выдачи номеров участникам (заканчивается за 30 минут до своего старта).

Детско-юношеские возрастные группы
среди лыжероллеристов и спидскейтеров

Индивидуальная гонка с раздельным стартом (одиночный, через 15 секунд) свободным стилем.

	Время старта
	Наименование группы
	Дистанция

	10:30  №1-40
	ДМ1, ДД1, ДМ1-сс, ДД1-сс
	2 км (2 круга по 1 км)

	10:40  №41-120
	ДМ2, ДД2, ДМ2-сс, ДД2-сс
	4 км (4 круга по 1 км)

	11:20  №121-200
	Ю мл, Д мл, Ю-сс, Д-сс
	4 км (4 круга по 1 км)

	11:37  №201-270
	Ю ср, Д ср
	6 км (6 кругов по 1 км)

	11:45  №271-300
	Ю ст, Д ст
	8 км (8 кругов по 1 км)



Основные возрастные группы 
среди лыжероллеристов и спидскейтеров

[bookmark: _GoBack]Индивидуальная гонка с раздельным стартом (одиночный, через 30 секунд) свободным стилем.

	Время старта
	Наименование группы
	Дистанция

	13:00 №1-30
	Ж2, М4, Ж3
	6 км (6 кругов по 1 км)

	13:15 №31-100
	М3, Ж0, Ж1, Ж-cc
	8 км (8 кругов по 1 км)

	13:50 №101-170
	М2, М-сс
	10 км (10 кругов по 1 км)

	14:25 №171-250
	М0, М1
	10 км (10 кругов по 1 км)



Награждение – после финиша и подведения итогов на дистанции.


СТАРТОВЫЕ ВЗНОСЫ 

	Возрастные группы (категории) участников
	Стартовый взнос, руб.

	
	до 15:00, 8 мая
	в день проведения соревнований

	Детско-юношеские возрастные группы
участников среди лыжероллеристов и спидскейтеров, Ж3 и М4
	300
	700

	Основные возрастные группы 
среди лыжероллеристов и спидскейтеров
	600
	1 000



image1.png
DECTUBAAD

ABIBKEPOAAEPHbBIX

AMCULULUNAMH
2021




