
РЕГЛАМЕНТ 

Соревнования по лыжным гонкам таможенных органов Московского 

региона 

20 января 2025 г. (понедельник) 

г. Москва, ул. Марьинский Парк, Биатлонно-лыжный комплекс «Марьино» 

 

Лыжные гонки. Стиль передвижения – свободный. 

Вид старта – раздельный (одиночный) через 30 секунд. 

 

С 09:00 – регистрация (выдача номеров заканчивается за 30 минут до 

своего старта). 

10:10 – старт женщин на 3 км (2 круга) №1-20. 

10:22 – старт мужчин на 4,5 км (3 круга) №21-50. 

 

Выдача электронных чипов производится в стартовой зоне – за 5-10 

минут до своего старта. 

После финиша необходимо сдать эл. чип и стартовый номер. 


