
ПРОГРАММА  
проведения 

Открытого традиционного 38-го легкоатлетического пробега 
памяти Героя Социалистического труда, Почетного жителя города  

С.И. Золотухи  
 

 
Категория «Работники атомной отрасли» 

 
 
 
 

Остальные участники  
 

Наименование группы Дистанция 

Юноши и девушки 2012 г.р. и младше 
2 км (1 круг) 

Юноши и девушки 2010-2011 г.р. 

Юноши и девушки 2008-2009 г.р. Девушки 
2006-2007 г.р. 

4 км (2 круга) 

Мужчины 1954 г.р. и старше 
Женщины 1965-1974 г.р. 

Женщины 1964 г.р. и старше 
4 км (2 круга) 

Юноши 2006-2007 г.р. 
Мужчины 1965-1974 г.р. 
Мужчины 1955-1964 г.р. 
Женщины 1995-2005 г.р. 
Женщины 1985-1994 г.р. 
Женщины 1975-1984 г.р. 

 
6 км (3 круга) 

 

Мужчины 1995-2005 г.р. 
Мужчины 1985-1994 г.р. 
Мужчины 1975-1984 г.р. 

10 км (5 кругов) 

 
 

 
 
 
 
 
 

Мужчины  
 
 
 
 
 
 
 
 

Женщины 

Возраст Дистанция Возраст Дистанция 

1990 г.р. и моложе  2 км 1990 г.р. и моложе  1 км 
1975-1989 г.р. 2 км 1975-1989 г.р. 1 км 
1974 г.р. и старше 2 км 1974 г.р. и старше 1 км 
Работникам атомной отрасли необходимо 
при получении номера предоставить 
подтверждающий документ. 

Работникам атомной отрасли необходимо при 
получении номера предоставить 
подтверждающий документ. 



 
 
 

1. Регламент 
Соревнования – личные.  
Вид старта – масс-старт.  
Покрытие – асфальт.  
Рельеф – равнинный. 
 
09:30-11:30 – приезд участников, работа секретариата (выдача номеров 

заканчивается за 30 минут до своего старта  
11:50 – торжественное открытие Открытого традиционного 38-го 

легкоатлетического пробега памяти Героя Социалистического труда, Почетного 
жителя города С.И. Золотухи 

12:00 – старт массового забега работников атомной отрасли. Номера 1-49 
12:15 – старт пробега на дистанцию 2 км. Номера 50-191 
12:30 – старт пробега на дистанции 4, 6 и 10 км. Номера 192-373 
13:30 – начало церемонии награждения 
 
 
Схема трассы (соревновательный круг 2 км),  круг 1 км – поворот около 

магазина Дикси 
 

 


