
 МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: Российская Федерация
 Период проведения: 11-22 июня 2020 г.

М
е
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Фамилия, имя Команда/Город ГР Упражнение
Общая оценка 

выступ-ления

Поднимание ног 60

Бёрпи (упрощенное) 60

Отжимания с коленей 60

Поднимание туловища 60

Поднимание ног 60

Бёрпи (упрощенное) 60

Отжимания с коленей 60

Поднимание туловища 60

Поднимание ног 60

Бёрпи (упрощенное) 60

Отжимания с коленей 60

Поднимание туловища 60

М
е

ст
о

Фамилия, имя Команда/Город ГР Упражнение
Общая оценка 

выступ-ления

Поднимание ног 60

Бёрпи (упрощенное) 60

Отжимания с коленей 60

Поднимание туловища 60

Поднимание ног 60

Бёрпи (упрощенное) 60

Отжимания с коленей 60

Поднимание туловища 60

М
е

ст
о

Фамилия, имя Команда/Город ГР Упражнение
Общая оценка 

выступ-ления

Поднимание ног 60

Бёрпи (упрощенное) 60

Отжимания с коленей 60

Поднимание туловища 60

Завалина Виолетта Кольчугино 2014

Шигина Софья

Открытые еженедельные ОНЛАЙН-СОРЕВНОВАНИЯ

по общей физической подготовке

9-й ЭТАП

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ РЕЗУЛЬТАТОВ

г. Каргополь 2015

МАЛЬЧИКИ 2012 - 2013 Г.Р.

ДЕВОЧКИ 2014 Г.Р. И МЛАДШЕ

Гадалова Владлена ДЮСШ Кольчугино 2014

Лапшин Елисей Арта-спорт 2013

Савельев Валентин Куровское 2013

ЮНОШИ 2010 - 2011 Г.Р.

Борденюк Семён
МБОУ "Гимназия3" г. 

Октябрьский
2010



Поднимание ног 60

Бёрпи (упрощенное) 60

Отжимания с коленей 60

Поднимание туловища 60

Поднимание ног 60

Бёрпи (упрощенное) 60

Отжимания с коленей 60

Поднимание туловища 60

Поднимание ног 60

Бёрпи (упрощенное) 60

Отжимания с коленей 60

Поднимание туловища 60

М
е

ст
о

Фамилия, имя Команда/Город ГР Упражнение
Общая оценка 

выступ-ления

Поднимание ног 60

Бёрпи (упрощенное) 60

Отжимания с коленей 60

Поднимание туловища 60

Поднимание ног 60

Бёрпи (упрощенное) 60

Отжимания с коленей 60

Поднимание туловища 60

М
е

ст
о

Фамилия, имя Команда/Город ГР Упражнение
Общая оценка 

выступ-ления

Поднимание ног 60

Бёрпи (упрощенное) 60

Отжимания с коленей 60

Поднимание туловища 60

М
е

ст
о

Фамилия, имя Команда/Город ГР Упражнение
Общая оценка 

выступ-ления

Поднимание ног 60

Бёрпи (упрощенное) 60

Отжимания с коленей 60

Поднимание туловища 60

Мамонов Глеб Щёлково 2010

Пожалов Максим СШОР№102/Москва 2010

Рустамов Рустам СШ Щёлково 2010

ДЕВОЧКИ 2010 - 2011 Г.Р.

Шевлюга Ирина СШ Щёлково 2010

Шигина Дарья г. Каргополь 2010

ЮНОШИ 2008 - 2009 Г.Р.

Савельев Илья Куровское 2009

ДЕВУШКИ 2008 - 2009 Г.Р.

Бочарова Полина МГФСО 2009



Поднимание ног 60

Бёрпи (упрощенное) 60

Отжимания с коленей 60

Поднимание туловища 60

Поднимание ног 60

Бёрпи (упрощенное) 60

Отжимания с коленей 60

Поднимание туловища 60

Поднимание ног 60

Бёрпи (упрощенное) 60

Отжимания с коленей 60

Поднимание туловища 60

Поднимание ног 60

Бёрпи (упрощенное) 60

Отжимания с коленей 60

Поднимание туловища 60

Поднимание ног 60

Бёрпи (упрощенное) 60

Отжимания с коленей 60

Поднимание туловища 60

М
е

ст
о

Фамилия, имя Команда/Город ГР Упражнение
Общая оценка 

выступ-ления

Поднимание ног 60

Бёрпи (упрощенное) 60

Отжимания с коленей 60

Поднимание туловища 60

Поднимание ног 60

Бёрпи (упрощенное) 60

Отжимания с коленей 60

Поднимание туловища 60

М
е
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о

Фамилия, имя Команда/Город ГР Упражнение
Общая оценка 

выступ-ления

Поднимание ног 60

Бёрпи (упрощенное) 60

Отжимания с коленей 60

Поднимание туловища 60

Железнова Ангелина ДЮСШ г. Серов 2009

Завалина Мария ДЮСШ Кольчугино 2008

Касимова Милена ДЮСШ г. Серов 2008

Лымова Софья СШ Щёлково 2009

Удалова Виктория Куровское 2008

ЮНОШИ 2006 - 2007 Г.Р.

Раджабов Руслан СШОР101 Тушино 2007

Шевлюга Дмитрий Щелково 2007

ЮНОШИ 2006 - 2007 Г.Р.

Малышева Ксения СШ ЦЕНТР/Сергиев Посад 2006



Поднимание ног 60

Бёрпи (упрощенное) 60

Отжимания с коленей 60

Поднимание туловища 60

Поднимание ног 60

Бёрпи (упрощенное) 60

Отжимания с коленей 60

Поднимание туловища 60

М
е

ст
о

Фамилия, имя Команда/Город ГР Упражнение
Общая оценка 

выступ-ления

Поднимание ног 60

Бёрпи (упрощенное) 60

Отжимания с коленей 60

Поднимание туловища 60

Поднимание ног 60

Бёрпи (упрощенное) 60

Отжимания с коленей 60

Поднимание туловища 60

М
е

ст
о

Фамилия, имя Команда/Город ГР Упражнение
Общая оценка 

выступ-ления

Поднимание ног 60

Бёрпи (упрощенное) 60

Отжимания с коленей 60

Поднимание туловища 60

М
е

ст
о

Фамилия, имя Команда/Город ГР Упражнение
Общая оценка 

выступ-ления

Поднимание ног 60

Бёрпи (упрощенное) 60

Отжимания с коленей 60

Поднимание туловища 60

Мамонова София Щёлково 2006

Рыжова София Красная Пахра 2007

ДЕВУШКИ 2004 - 2005 Г.Р.

Комарская Мария Щёлково 2005

Нефедова кира Москва 2005

ЮНОШИ 2002 - 2003 Г.Р.

Касимов Александр ДЮСШ г. Серов 2003

МУЖЧИНЫ 2001 - 1980 Г.Р.

Кулябин Александр РГУФКСМиТ 1991



М
е

ст
о

Фамилия, имя Команда/Город ГР Упражнение
Общая оценка 

выступ-ления

Поднимание ног 60

Бёрпи (упрощенное) 60

Отжимания с коленей 60

Поднимание туловища 60

М
е

ст
о

Фамилия, имя Команда/Город ГР Упражнение
Общая оценка 

выступ-ления

Поднимание ног 60

Бёрпи (упрощенное) 60

Отжимания с коленей 60

Поднимание туловища 60

Поднимание ног 60

Бёрпи (упрощенное) 60

Отжимания с коленей 60

Поднимание туловища 60

Поднимание ног 60

Бёрпи (упрощенное) 60

Отжимания с коленей 60

Поднимание туловища 60

М
е

ст
о

Фамилия, имя Команда/Город ГР Упражнение
Общая оценка 

выступ-ления

Поднимание ног 60

Бёрпи (упрощенное) 60

Отжимания с коленей 60

Поднимание туловища 60

ГЛАВНЫЙ СУДЬЯ:

И.А. АРТАМОНОВА

ЖЕНЩИНЫ 2001 - 1980 Г.Р.

Алфёрова Арина Москва/Отрадное 1986

ЖЕНЩИНЫ 2001 - 1980 Г.Р.

МУЖЧИНЫ 1970 - 1979 Г.Р.

Желнина Антонида город Кунгур, МАОУ ООШ №17 1986

Ковалева Алла СЛК Ёлка 1986

Малышев Алексей г. Пересвет 1976

Федосеева Татьяна Corsac Sport Club 1986


