
П Р О Г Р А М М А 
Корпоративный физкультурно-оздоровительный праздник «Лукойловская лыжня»
(ТОЛЬКО) для работников ЦА ПАО «ЛУКОЙЛ»
2 марта 2019 год (суббота) 
ВАО г. Москвы, УСК «Авангард»

Предварительная регистрация обязательна
Окончательная версия регламента и стартовый протокол будут представлены 
на сайте arta-sport.ru 01.03.19 в 20.00

Заявки принимаются до 15.00, 01.03.19 на сайте arta-sport.ru
Или на электронную почту: glo-tanya@yandex.ru (групповые заявки)
Ссылка для регистрации: http://arta-sport.ru/event332.html
Телефоны для справок:
8-916-636-37-10 Ирина, 8-916-730-86-20 Татьяна, 8-985-905-11-04 Карина.

Предварительный регламент
Стиль передвижения свободный. Старт массовый по забегам.
11.00-11.45 – регистрация, выдача номеров участникам соревнований	
(заканчивается за 30 минут до старта в своем забеге)
11.45 – открытие соревнований

Время старта и возрастные группы участников

	Время старта
	Сокращенное наименование группы
	Полное
наименование группы
	Год рождения
	Дистанция

	12.00
	ДМ1, ДД1
	Дети-мальчики, девочки первой гр. 
	2011 г.р. и мл.
	400 м (1 кр. по стадиону)


	12.10
	ДМ2, ДМ2
	Дети-мальчики, девочки второй гр.
	2008-2010 г.р.
	400 м (1 кр. по стадиону)


	12.20
	ДМ3, ДД3
	Дети-мальчики, девочки третей гр.
	2005-2007 г.р.
	1000 м (1 кр. - основная трасса)


	12.30
	Д, Ю
	Девушки, юноши
	2001-2004 г.р.
	1000 м (1 кр. - основная трасса)


	12.40
	Ж4, Ж3
	Женщины четвертой и третей гр.
	1963 г.р. и ст., 1973-1964 г.р.
	1000 м (1 кр. - основная трасса)

	12.50
	М4, М3
	Мужчины четвертой и третей гр.
	1963 г.р. и ст., 1973-1964 г.р.
	1000 м (1 кр. - основная трасса)

	13.00
	Ж2, Ж1
	Женщины второй и первой гр.
	1983-1974 г.р., 2000-1984 г.р.
	1000 м (1 кр. - основная трасса)

	13.10
	М2
	Мужчины второй гр.
	1983-1974 г.р.
	1000 м (1 кр. - основная трасса)

	13.20
	М1
	Мужчины первой гр.
	2000-1984 г.р.
	2500 м (1 кр. - основная трасса)



14.00 - Награждение победителей и призеров (будет проходить на улице)
[bookmark: _GoBack]
Проезд

Адрес (стадиона «Авангард»): шоссе Энтузиастов, дом 33. 
От станции Шоссе Энтузиастов на трамвае № 24, 34, 36, 37, 8 (3 остановки) до Кинотеатра Слава. Далее 200 м пешком до стадиона Авангард. 
От метро Партизанская на автобусе № 131 (6 остановок) до Кинотеатра Слава. Далее 400 м пешком до стадиона Авангард.
От метро Шоссе Энтузиастов на автобусе № 125, 141, 214, 702, Н4 или на маршрутке № 104к, 291к, или на трамвае № 24, 34, 36, 37, 8 до Кинотеатра Слава. Далее 200 м пешком до стадиона Авангард.
	

