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ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
ТУРСЛЕТ СРЕДИ МНОГОДЕТНЫХ СЕМЕЙ
19 августа 2018 год (воскресенье), ВАО г. Москвы, УСК «Авангард»

8.00-9.45 – Регистрация участников соревнований (время прибытия команд на регистрацию будет определять последовательность выполнения испытания)
10.00-10.15 – Построение, торжественное открытие соревнований (на главном стадионе)
10.30-10.50 – Первое испытание «семейная эстафета» (на главном стадионе)
10.55-11.20 – Второе испытание «установка палаток» (на старом стадионе)
11.25-12.35 – Третье испытание «спортивное ориентирование с элементами викторины» (старт и финиш – на главном стадионе)
12.45-13.15 – Четвертое испытание «кулинарный поединок» (на старом стадионе)
13.20-14.00 – Пятое испытание «творческий конкурс» (на главном стадионе)
14.30 – Награждение, закрытие соревнований (на главном стадионе)


ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СЛЕТА

1. Состав команды: 
· № 1-2 (маленькая цифра) – дети 2011-2013 г.р. (2 чел.);
· № 3-4 (маленькая цифра) –дети 2005-2010 г.р. (2 чел.);
· № 5-6 (маленькая цифра) – дети 2001-2004 г.р. (2 чел.);
· № 7-8 (маленькая цифра) – женщины 18 лет и ст. (2 чел.);
· № 9-10 (маленькая цифра) – мужчины 18 лет и ст. (2 чел.).
2. ВСЕ члены команды ДОЛЖНЫ принимать участие во ВСЕХ испытаниях (иначе команда будет оштрафована).
3. Все команды должны иметь табличку с названием округа, который они представляют.
4. Командам запрещено мешать друг другу во время выполнения испытаний.
5. Регламент (последовательность) выполнения каждого испытания следующий: 
открывает программу команда под номером 1, далее 2 и т.д. до номера 11.





10.30 – первое испытание – «семейная эстафета» 
(на главном стадионе)

Правила:
1. В эстафетном забеге участвуют четыре (три) команды, в составе 10 человек. Всего три забега: 
· 1 забег - № 1-4; 
· 2 забег - № 5-8; 
· 3 забег - № 9-11
2. Все члены команды должны поочередно (с 1 по 10) преодолеть свой соревновательный участок, длиной 200 метров и передать, наполненный водой, котелок своему товарищу по команде.
3. Финиш фиксируется по пересечению финишной линии заключительного (десятого) участника команды.
4. Выигрывает команда, преодолевшая эстафету за наименьшее время и сохранившая наибольшее количество воды в котелке.

Штраф за каждый см. пролитой воды (фиксируются после финиша всей команды) – 5 секунд, при равном исходном объеме воды у всех команд (10 см по вертикали)


10.55 – второе испытание – «установка палаток» (на старом стадионе)

Правила:
1. Вся команда должна собрать туристическую палатку качественно за минимальное время.
2. По выстрелу стартового пистолета все команды (одновременно) начинают собирать и устанавливать свои палатки.
3. Команда, собравшая палатку, должна сообщить судье-хронометристу о завершении сбора палатки поднятием таблички (с названием своего округа). После этого судья фиксирует время установки палатки и проверяет ее качество.

Качество установки палатки оценивается по следующей системе:
· отлично – правила испытания не нарушены, палатка собрана полностью (0 штрафных секунд); 
· хорошо – правила испытания не нарушены, палатка собрана не полностью (10 штрафных секунд);
· удовлетворительно – нарушение правил испытания, палатка собрана (20 штрафных секунд);
· неудовлетворительно – нарушение правил испытания, палатка собрана не полностью (30 штрафных секунд).
Выигрывает команда, собравшая палатку за наименьшее время, с учетом штрафных секунд.


11.25 – третье испытание – «спортивное ориентирование с элементами викторины» 
(старт и финиш – на главном стадионе) 
Правила:
1. Команды стартуют друг за другом с интервалом в 5 минут. Команда, не являющаяся участником данного забега, не имеет права выхода на соревновательную трассу, в противном случае – штраф (работают контролеры).
2.  Команде, находящейся в стартовой зоне (не ранее, чем за 5 минут до старта) выдается карта с заранее проложенным маршрутом (на которой будут обозначены КП – контрольные пункты), ручка и блокнот.
3. Протяженность дистанции составляет 3 км. Количество КП – 8.
4. Команде необходимо за минимальное время преодолеть всю соревновательную дистанцию, при этом последовательно собрать 8 КП и правильно ответить на вопросы викторины.
5. Финиш определяется по последнему члену команды, пересекшему финишную линию.
6. На финише команда сдает судьям карту (чтобы не попала в руки соперникам заранее) и блокнот с ответами на каждом КП (пример записи ответа: КП № 1- Б) 
7. Каждый контрольный пункт будет обозначен на карте соответствующим сокращенным словом «КП».
8. На местности для нахождения КП будут оборудованы специальные ориентиры (лента, камень, лавочка, столб и т.п.).
9. На восьми КП для каждой команды будут представлены стенды с вопросами викторины. Они будут размещены на высоте 2-2,5 м. 
10. Задача всей команды: найти КП, прочитать вопрос, обозначенный в соответствующей номеру команды ячейке, дать правильный ответ на свой вопрос и записать его в блокнот (пример записи ответа: КП № 1- Б). 
11. Штрафы:
· за один не найденный КП – 15 секунд;
· за один неправильный ответ (или ответ на вопрос другой команды) – 5 с.
12. На трассе в спорных местах будут находиться контролеры.
13. Выигрывает команда, преодолевшая дистанцию за наименьшее время, с учетом штрафных секунд.

12.45 – четвертое испытание – «кулинарный поединок» 
(на старом стадионе)
Правила:
1. Все команды должны будут приготовить блюда из подготовленных организаторами продуктов. 
2. «Старт» будет дан по выстрелу стартового пистолета одновременно для всех 11 команд.
3. В данном испытании оценивается быстрота приготовления, качество блюд (оценка профессионального повара).
4. Выигрывает команда, приготовившая блюдо за наименьшее время, с учетом штрафных секунд.

Оценка повара: супер блюдо – 0 с.; отличное блюдо – 10 с.; хорошее блюдо – 20 с.
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13.20 – пятое испытание – «творческий конкурс» 
(на главном стадионе)
Правила:
1. В творческом конкурсе команды (весь состав) в течение двух с половиной минут (не более) должны будут продемонстрировать свою творческую заготовку. Это может быть песня, танцы, игра на гитаре с пением, фокусы и т.п.
2. Оценивается творчество, задействованность всей команды, оригинальность и профессионализм.
3. Оценивают творческий конкурс судьи (3 человека), которые после завершения выступления команд озвучивают общий средний балл команды (по пяти бальной шкале).
4. Выигрывает команда, получившая наибольший балл от судей.

Общекомандное первенство
Общекомандное первенство туристического слета среди многодетных семей определяется по наибольшей сумме очков, набранных командами по итогам пяти испытаний.
В случае равенства очков у двух и более команд выигрывает команда, занявшая более высокое место по итогам испытания «спортивное ориентирование».

Система начисления очков во всех пяти видах испытаний

	Место
	Очки
	Место
	Очки
	Место
	Очки

	1
	11
	5
	7
	9
	3

	2
	10
	6
	6
	10
	2

	3
	9
	7
	5
	11
	1

	4
	8
	8
	4
	
	




Проезд
· От станции Шоссе Энтузиастов на трамвае № 24, 34, 36, 37, 8 (3 остановки) до   Кинотеатра Слава. Далее 200 м пешком до стадиона Авангард.   
· От метро Партизанская   на автобусе № 131 (6 остановок) до    Кинотеатра   Слава.   Далее 400   м   пешком   до    стадиона   Авангард. 
· От метро Шоссе Энтузиастов на автобусе № 125, 141, 214, 702, Н4   или   на маршрутке № 104к, 291к, или на трамвае № 24, 34, 36, 37, 8 до Кинотеатра Слава. Далее 200 м пешком до стадиона Авангард.
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       ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ   ТУРСЛЕТ СРЕДИ МНОГОДЕТНЫХ СЕМЕЙ   19 августа 2018 год (воскресенье ) ,  ВАО г. Москвы, УСК «Авангард»     8.00 - 9.45   –   Регистрация участников соревнований (время прибытия команд на  регистрацию будет определять последо вательность  выполнения испытания )   10.00 - 10.15   –   Построение, торж ественное открытие соревнований (на главном  стадионе)   10.30 - 10.50   –   Первое испытание  «семейная эстафета »   (на главном стадионе)   10.55 - 11.20   –   Второе испытание  «установка палаток »   (на старом стадионе)   11.25 - 12.35   –   Третье испытание  «спортивное ориентирование   с элементами  викторины »   (старт и финиш  –   на главном стадионе)   12.45 - 13.15   –   Четвертое испытание  «кулинарный поединок»   (на старом  стадионе)   13.20 - 14.00   –   Пятое испытание  «творческий конкурс»   ( на глав ном стадионе )   14.30   –   Награждение, закрытие соревнований   (на главном стадионе)       ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СЛЕТА     1.   Состав команды:       № 1 - 2 (маленькая цифра)  –   дети 2011 - 2013 г.р. (2 чел.);      № 3 - 4 (маленькая цифра)  – дети 2005 - 2010 г.р. (2 чел.);      № 5 - 6  (маленькая цифра)  –   дети 2001 - 2004 г.р. (2 чел.);      № 7 - 8 (маленькая цифра)  –   женщины 18 лет и ст. (2 чел.);      № 9 - 10 (маленькая цифра)  –   мужчины 18 лет и ст. (2 чел.).   2.   ВСЕ члены команды   Д ОЛЖНЫ   приним ать участие во ВСЕХ испытаниях  (иначе команда  будет  оштрафована ) .   3.   Все команды должны иметь табличку с названием округа, который они  представляют.   4.   Командам запрещено мешать друг другу во время выполнения испытаний.   5.   Регламент (последовательность) выполнения каждого испытания  следующий:    открывает программу  ко манда  под   номером 1, далее 2 и т.д. до номера   11.            

